ODPOCINEK V REKREACNIM

REGIONU OCHSENKOPF
VZHURU NA DOVOLENOQUI

Omrzelo vés touldni po jinych kontinen-
tech? Rekrea¢ni oblast Ochsenkopf vdm
nabizi odpoc¢inek na dosah ruky! At uz
preferujete pési vypravy, nordic walking,
cyklotdary anebo vylety na horském kole
- strhujici priroda v oblasti kolem druhé-
ho nejvyssiho vrcholu bavorského kraje
Franky je zdrukou nezapomenutelnych

vz oM

zazitka v té nejkrasnéjsi ¢ésti roku.

Impozantni skaliska porostld mechem,
zurcici horské bystfiny a hluboké, tiché
lesy - to vSechno jsou scenérie, které z Vy-
sokych Smr¢in ¢ini nezaménitelné pohoi,
giganticky sportovni a relaxa¢ni aredl pod
$irym nebem, ktery nemd obdoby.

V regionu Ochsenkopf neni pro nudu
misto. Pti zdvratné jizdé na horské drdze
anebo na $lapacich kdrdch se za vami jen
zaprasi. Pokud mdte chut na adrenalinovy
nérez, doporucujeme downhill na freeri-
dové trase. Sny o pirdtskych dobrodruz-

stvich si mtizete uskute¢nit na romantic-
kém jezeru Fichtelsee, které primo lakd ke
vzrusujici vyjizdce na lodce podél tajupl-
nych zulovych skal. Tteba cestou objevite
bobii pevnost a sezndmite se s jejimi roz-
tomilymi obyvateli.

Ale ani pohoda a relaxace nepfijdou zkrat-
ka. Uprostted panenské prirody, ponofeni
do ¢istého, svéziho vzduchu hor si doslova
provétrate plice a hodite stres za hlavu.
Ovétené lazeniské stezky a lesni vodolé-
Cebnd zatizeni skytaji prilezitost udélat
néco pro své zdravi a nacerpat nové sily.
Nabidka zdravotnickych a lazerskych
stiedisek ve stdtem certifikovanych hor-
skych letoviscich samoziejmé neni ochu-
zena o moderni fyzioterapeutické praxe.
V minerdlnim a termdlnim koupalisti
,,Kristall Radon-Sole-Therme Fichtelberg*
si miizete dopfdt jedineény sortiment pro-
gramii wellness, diky nimZ se na okamzik
oprostite od tize kazdodenniho Zivota

a vstoupite do svéta naplnéného jasem,
teplem a vodni harmonii.

Obce nachdzejici se na dpati hory Och-
senkopf (Bischofsgriin, Fichtelberg, Mehl-
meisel a Warmensteinach) v8ak mohou
nabidnout mnohem vic. Zvolte si pro svou
dovolenou tu spravnou destinaci - region,
ktery Vés pozitivné naladi a do kterého se
budete rddi vracet.




Rekreacni oblast Ochsenkopf
stfechové oznaceni turistickych nabidek v regiont
vychodnim Bavorsku (vladni obvod Oberfranken)

4 obce
Bischofsgriin, klimatické lazné, ca. 2.050 obyvatel

STEZKA
_FRANKISCHER
GEBIRGSWEG"”

NOVE OTEVRENA PRO PES|I TURY
VYCHOZI BOD — REKREACN| OBLAST OCHSENKOPF

V centru pravé zptistupnéné pési stez-
ky ,,Frankischer Gebirgsweg* se nachdzi
hora Ochsenkopf, kterd je diky své vys-
ce 1024 m. n. m. druhou nejvyssi horou
Smréin. Na vrcholku hory se dodnes za-
chovala do skdly vytesand hlava byka, jejiz
vznik souvisi patrné s hornictvim, které
se zde kdysi provozovalo. Kolem této po-
véstmi optredené hory se rozklddaji Ctyti
obce: Bischofsgriin, Fichtelberg, Warmen-
steinach a Mehlmeisel, jimiz prochdzi 420
km dlouhd horska stezka. Vydate-li se po
ni, ¢ekd vés pout Clovékem takika nedo-
téenou krajinou. Budete mijet impozantni
skalni masivy, krapnikové jeskyné a hra-
dy ty¢ici se nad tichymi horskymi potoky.
Stezka se v prekrasnych zdkrutech vine

v

napfi¢ Franckym lesem.

Do obce Issigau, nachdzejici se severné
odsud, na bavorsko-durynské hranici, to
mdme asi 210 km. Nejprve prekro¢ime
horu Schneeberg (1053 m. n. m.), ndsle-

Fichtelberg, ca. 2.050 obyvatel

Mehlmeisel, ca. 1.400 obyvatel

Turismus: ubytovaci kapacita

Warmensteinach, ca. 2.370 obyvatel

penziony, hotely nad 9 lGzek: 3.207 lizek

privaty pod 9 lizek: 1.081 lazek

prenocovani za rok: 450.000

Ochsenkopf, nadmorska vyska 1024 m

prameny rek Bily Mohan (Weiler Main)
Fichtelnaab
Saale

Schneeberg, nadmorska vyska 1053 m

pramen reky Ohre (Eger)

duje Steinwald a hlubokymi lesy pokracu-
jeme az k bazilice Waldsassen, jejiz krypta
stoji za prohlidku. Putovdni pokracuje
kolem hradnich zficenin, které ndm pfi-
pominaji, ze Smrciny byly kdysi hrady do-
slova posety. Nase cesta kon¢i na btezich
teky Selbitz, kterd se nedaleko odtud vléva
do Saaly.

Rovnéz asi 210 km dlouhd je také jizni tra-
sa za¢inajici na Ochsenkopfu. S malou od-
bockou k umélecky upravenému prameni
Ohie nés cesta povede Franckym Svycar-
skem s jeho vdpencovymi skalami az do
Hersbrucku v tidoli feky Pegnitz. V tiseku
mezi Ochsenkopfem a Schneebergem v 1é-
té rozhodné nevynechejte malé osvézeni
v jezeru Fichtelsee, které je doposud do-
movem bobrii.

Pro vystupy do vyssich poloh franckého
stfedohoti neni zapotiebi disponovat vyso-
kohorskou kondici, jakkoliv ¢4st trasy vede
pres dvé tisicovky - Ochsenkopf a Schnee-

berg. Moznosti odpocinku je cestou spous-
ta a vydatnd franckd kuchyné je jako stvo-
fend pro ndro¢né vylety. Vytrvali poutnici
obdrzi odznak a upominkovou listinu.

Tydenni balicek - dovolena v regionu
Ochsenkopf

Tydenni balicek zahrnuje sedm pieno-
covdni veetné snidané, turistickou mapu,
krokomér, doprovod kompetentniho pra-
vodce a jizdu lanovou drdhou na Ochsen-
kopf. Ceny se kuptikladu v penzionu Son-
neck v obci Bischofsgriin pohybuji od 169
eur za osobu v dvoultizkovém pokoji vyse.
Déti do tif let maji pfenocovani zdarma.
Za 345 eur si muzete uzivat exkluzivni
tyden s polopenzi v hotelu Schonblick
v obci Fichtelberg, pticemz k dispozici bu-
dete mit kryty bazén a saunu. Rezervace
prazdninovych byttt stoji 240 eur a vice
pro dvé osoby.




